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OPCA BOLNICA DUBROVNIK — CENTAR ZA HEMODIJALIZU

1. TEHNICKI OPIS

CENTAR ZA DIJALIZU OPCE BOLNICE DUBROVNIK

U Opcoj bolnici Dubrovnik provodi se dijaliza ali u potpuno neadekvatnim prostorijama.
Broj bolesnika povecava se tijekom turistiCcke sezone, no u bolnici ne postoje uvjeti za
pruzanje usluga dijalize turistima.

Radi vrlo IoSih prostornih uvjeta i nemoci da se iSta adaptira-rekonstruira na postojecoj
lokaciji, pokrenuta je akcija da se Centar preseli na novu lokaciju u zgradi bolnice, koja
¢e biti dostupna svim bolesnicima i koja ¢e svojim prostornim rjeSenjem biti uskladena
s standardima predvidenim u ,Pravilniku o minimalnim uvjetima u pogledu prostora,
radnika i medicinsko-tehni¢ke opreme za obavljanje zdravstvene djelatnosti“ (NN
124/2015., ¢lanak 35. — dalje u tekstu samo ,Pravilnik®)

Sadrzaji Centra za dijalizu predvidaju se u ,,C* dilataciji OB Dubrovnik, kota £0.000.

Ukupna povrsina planiranog centra (uklju¢ene i komunikacije) iznosi 645,75 m?
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OPCA BOLNICA DUBROVNIK — CENTAR ZA HEMODIJALIZU

Centar za dijalizu predstavlja vrlo specifi€an prostor koji bolesnicima predstavlja gotovo
,drugi dom®. Bolesnik-pacijent svaki drugi dan (dozivotno) dolazi u bolnicu na dijalizu,
koja mozZe potrajati nekoliko sati. l1zuzetak &ine pacijenti koji dozive transplantaciju
bubrega i imaju Sansu Zivjeti bez dijalize.

Prema postoje¢oj (i _jedinoj) legislativi koju mozemo Koristiti kao &vrsto zakonsko
uporiSte pri izradi projekata za organizaciju centra za hemodijalizu vrlo je tesko izraditi
kvalitetno rjeSenje koje bi udovoljavala svim zahtjevima struke.

U ,Pravilniku“ je odredena minimalna bruto povrSina od 30 m? po jednom mjestu za
dijalizu, uz popis prostorija koje treba predvidjeti ali bez navedenih, barem minimalnih,
povrSina svih tih prostorija.

Stoga su pri izradi ovog programskog zadatka koriStene preporuke Hrvatskog drustva
za nefrologiju, dijalizu i transplantaciju:“Normativi za organizaciju i provodenje dijalizne
djelatnosti u Republici Hrvatskoj“, Klinicke smjernice za HBV i HCV prevenciju i
iskustvo programera-projektanta rieSenja manijih ili vecih centara za dijalizu.

Centar za dijalizu u OB Dubrovnik koriste pacijenti s podru¢ja grada Dubrovnika i
okolice, dolaze s otoka ili pak turisti-pacijenti koji dolaze na godisnji odmor.

Katkada pacijenti koriste sanitetski prijevoz (dalazak iz udaljenijih lokacija) pa su
prisilieni ¢ekati i po nekoliko sati vriieme odlaska iz bolnice. Vrijeme provode u
prostorijama ¢ekaonice ili prostoriji namijenjenoj za odmor pacijenta.

U odjelu za hemodijalizu treba predvidjeti osnovne grupe prostorija za:

1. Prostorije za tretman bolesnika s negativnim biljezima

2. Prostorije za tretman bolesnika s pozitivnim biljezima hepatitis B, C i HIV-a)
3. Spremsta i prostorije osoblja

4. Prostorije za tehniku i pripremu vode

1. Prostorije za tretman bolesnika

Svaki Korisnik (u ovom slu¢aju bolnica) dostavlja podatak o registriranom broju

bolesnika koji koriste dijalizu uz podatak o broju bolesnika s pozitivnim biljezima.

Potrebno je predvidjeti odvojene garderobe i sanitarije za pacijente s negativnim

biljezima od garderoba i sanitarija za pacijente s pozitivnim biljezima hepatitisa.

Za pacijente s pozitivnim biljezima, predvida se odvojena prostorija za provodenje

dijalize.

U Opcoj bolnici Dubrovnik predvida se: 20 mjesta za dijalizu bolesnika s negativnim

biljezima i 2 mjesta za bolesnike s pozitivnim biljezima hepatitisa.

Ukupan broj bolesnika (danas) iznosi 38: 25 M i 13 Z + 2 pozitivna. Ne postoje

registrirani pacijenti s pozitivnim biljezima HIV-a.

Dolazak na dijalizu planiran je i dogovoren sa odgovornim osobama odjela dijalize.

Svaki bolesnik dolazi na dijalizu tijekom tjedna i to svaki drugi dan. U prostorijama
garderoba, svaki bolesnik ima (trajno) svoj garderobni ormari¢. Preporu¢a se garderobe
predvidjeti kao prolazne no nije uvjet. Prolazne garderobe predstavljaju ,zastitnu“ zonu
ostalim sadrzajima dijalize.
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OPCA BOLNICA DUBROVNIK — CENTAR ZA HEMODIJALIZU

U garderobi uz garderobne ormari¢e potrebno je predvidjeti wc kabinu koju mogu koristiti
pacijenti i tijekom postupka dijalize. Tu$ kabina nije neophodna.

Pacijenti gotovo nikada ne sjede u ¢ekaonici ve¢ odmah, po dolasku, ulaze u garderobu i
pripreme se za odlazak u bolesni¢ku sobu u kojoj svaki bolesnik ima ,svoje“ mjesto za
dijalizu.

Tijekom dijalize (ovisno o uputama lije¢nika!) pacijentima moze biti serviran manji obrok
ili ga mogu dobiti nakon zavrSene dijalize (posebice ako moraju ¢ekati na prijevoz).

Uz Cekaonicu, koja takoder moze posluZziti i kao prostor za privremeni odmor pacijenta,
predviden je prostor opremljen malom mini kuhinjom i stolovima + stolice za bolesnike
koji zele nesto pojesti ili popiti bilo kakav napitak. Prostorija nije odvojena pregradnom
stijenom jer takva pregrada ne bi imala smisla. Ovim rjeSenjem osigurano je i dnevno
svijetlo i mogu¢ dotok svjezeg zraka do Cekaonice, otvaranjem prozora u prostoriji
boravka.

Bolesnici, koji borave u ¢ekaonici ili boravku, po potrebi, koriste sanitarije ispred ulaza u
¢ekaonicu.

Danas se, vrlo rijetko, provodi edukacija pacijenata za peritonejsku dijalizu (po potrebi.
Ista se mozZe obaviti u ordinaciji ili na jednom mjestu u velikoj sobi, predvidenom za
dijalizu.

Akutna dijaliza ne provodi se u Centru ve¢ se obavlja u JIL-u ili pojac¢anoj njezi. Korisnik
raspolaze aparat-monitor predviden za tu primjenu.

U idejnom rjeSenju crtane su, posebno dizajnirane, fotelje, koje mogu biti opskrbljene i
vagom, moguce je podeSavanje polozaja leZaja i dovoljno su Siroke da osiguraju
pacijentu 3to ugodnije lezanje. Korisnik bi trebao pravovremeno donijeti odluku da li ¢e
zadrzati fotelje ili ¢e ipak djelomi¢no predvidjeti postelje. Prostora ima dovoljno-
udaljenost izmedu fotelja iznosi cca 190 cm.

2. Prostorije osoblja i spremista
Prema Pravilniku, minimalni broj osoblja planira se na slijedeci nacin:
-1 doktor medicine na 40 bolesnika na kroni¢noj dijalizi u centrima za dijalizu u opéim
bolnicama i na peritonejskoj dijalizi

-1 prvostupnica sestrinstva specijalist u djelatnosti dijalize ili 1 medicinska sestra-
medicinski tehnicar specijalist u djelatnosti dijalize na najviSe 4 bolesnika koje zbrinjava
tijekom postupka dijalize u bolni¢kim centrima za dijalizu

Danas u Centru za dijalizu radi 1lije€nik specijalist, 3 specijalizantice i lije€nica u mirovini
zaposlena na 4 sata i 10 medicinskih sestara.

Ulaz osoblja takoder je predviden kroz garderobne prostore. Broj garderobnih ormari¢a
predviden je prema broju zaposlenih. Prema potrebi, moguce je povecati broj ormarica.

Medicinske sestre borave uz bolesnike tijekom postupka dijalize: nadziru, opskrbljuju,
pruzaju eventualnu pomo¢ itd. Kao ,radna baza“ predvidena je odvojena prostorija (s
ostakljenim dijelovima zida prema bolesni¢kim sobama i direkthom vezom sa sobom za
pacijente s negativnim biljezima. U dogovoru s korisnikom, moguce je zanemariti
predvidenu stijenu prema velikoj bolesni¢koj sobi.

GORSKI d.o.o 5



OPCA BOLNICA DUBROVNIK — CENTAR ZA HEMODIJALIZU

Za osoblje su projektirani sadrzaji predvideni Pravilnikom, prostorno odvojeni od zone u
kojoj borave bolesnici ali s osiguranom direktnom vezom do pacijenata.

Ordinacija lije€nika predvidena je uz ¢ekaonicu. Obzirom na relativno malu iskoriStenost,
ordinacija moze imati polivalentnu funkciju: za edukaciju ili za obradu manjih oSte¢enja
koZe na ruci pacijenta (shunt).

U zoni gdje borave bolesnici, predvidene su prostorije: prirucno spremiste, prostorija za
Cisto rublje i prostorija za ispiranja i odlaganje prljavog rublja, otpada pakiranog u
odgovarajuce vrece, prije otpreme.

,Otpadni materijal“ koji se skida s dijaliznih aparata kao i sav potencijalno infektivni
otpad, odlaze se u posebne vrec¢e na kolicima (dio predvidenog sustava za dezinfekciju
otpada). Kolica se direktno odvoze u prostoriju predvidenu za ugradbu uredaja za
dekontaminaciju-apsolutnu dezinfekciju otpada koji, nakon provedenog postupka oko 45
minuta, postaje obi¢an komunalni otpad.

Bolnica raspolaze ovim uredajem ali ga, iz neobjasnjenih razloga, ne koristi.

Primjenom predvidenog sustava zbrinjavanja infektivnhog i potencijalno infektivhog
materijala (i teku¢ina po potrebi), maksimalno je provedena zastita i osoblja, pacijenata i
samog prostora od pojave bilo kakve bakterije, virusi, paraziti, gljivice, spore itd.

Uz prostoriju za dezinfekciju otpada, predvidena je veca prostorija za odlaganje
necistog, otpada, prljavog rublja i ispraznjenih kanistera (od koncentrata). Obje prostorije
nalaze se izvan zone boravka i pacijenata i osoblja ali u neposrednoj blizini ulaza u
Centar za dijalizu.

Veliko centralno spremiste predvideno je uz ulaz u Centar za dijalizu. 1z ovog spremista,
u koje se ulazi iz ,javne komunikacije“ , vrsi se dnevna ili tiedna opskrba priru¢nog
spremista Centra.

3. Prostorije za tehniku i pripremu vode

Pri izradi slijede¢ih faza projekine dokumentacije potrebno je od Korisnika (OB
Dubrovnik) zatraziti podatke o postoje¢em sustavu za pripremu vode za potrebe dijalize
a koji nedavno montiran. Ovaj sustav premjestiti ¢e se u novu prostoriju, predvidenu
neposredno uz bolesni¢ke sobe s 18+2 mjesta za dijalizu.

Voda ima veoma vaznu ulogu u Zivotu dijaliziranih bolesnika. Pojedine tvari u prirodnoj
vodi za dijalizu (kao npr. aluminij, Zeljezo, bakar, fluoridi, kloroamini i natrijev azid) mogu
biti jedan od uzroka veoma teskih komplikacija kod dijaliziranih bolesnika.

Kako bi se rizik smanjio na najveéi moguci minimum, koristi se proCiS¢ena voda koja se
dobiva preko ,tehnoloskih sistema koji se baziraju na bazi ionske izmjene i membranskih
procesa- reverzna osmoza“ (citat).

Osim primjene kvalitetnih sistema za pripremu vode, za sigurnost dijaliziranih bolesnika
vrlo su vazne: stalna kontrola vode, stalna edukacija osoblja i izmjena iskustava medu
centrima. Vrlo je vazno izvesti kvalitetan razvod instalacija i svih priklju¢nih mjesta za
aparate-monitore.

GORSKI d.o.o 6



OPCA BOLNICA DUBROVNIK — CENTAR ZA HEMODIJALIZU

Ukupno treba predvidjeti 20 priklju¢aka za aparate uz pacijente i 2 priklju¢na mjesta u
servisu. Za prikljuCak aparata moguce je koristiti pojedinane panele no u ovom rjeSenju
je predvidena promjena panela za dva aparata istovremeno. Razvod instalacija moguce
je provesti iznad kote poda u posebno dizajniranim kanalima na koje se postavlja
priklju¢ni panel.

Sve prostorije novog centra za dijalizu prikljuciti ¢e se na postojeée sustave
elektroinstalacija, vodovoda i kanalizacije, strojarskih instalacija (ventilacija-
klimatizacija). Obzirom na nove tehnologije, otpadne vode iz dijalize ne moraju se
neutralizirati-,zasititi“, jer su maksimalno iskoriStene i pri izlazu nisu Stetne (agresivne) za
instalacije i ostale gradevinske materijale..

Medutim, pri izradi projektne dokumentacije, projektant je obvezan kontaktirati
isporuditelja postoje¢eqg sustava za pripremu vode kako bi dobio relevantne podatke za
izradu projekta odvoda.

BolesniCke sobe u kojima leze bolesnici na dijalizi, treba vrlo dobro klimatizirati i
osigurati, po potrebni, dobru ventilaciju radi vrlo neugodnih mirisa koji povremeno
nastaju u prostoriji.

Korisnik je traZio jednu veliku prostoriju iako i dalje smatram da bi bilo kvalitetnije
rieSenje uz podjelu na dvije prostorije-bolesniCke sobe.

Prije poCetka projektiranja potrebno je detaljno snimiti elemente procelja radi provjere
mjesta prikljuCaka pregradnih zidova. Pri izradi idejnog rjeSenja koristeni su podaci s
dostavljenog nacrta no tijekom izvodenja radova (prema informaciji stru¢ne sluzbe u
bolnici) vrSene su neke izmjene projektnog rjeSenja (za prethodne sadrzaje).

Sanitarni ¢vorovi grupirani su oko lokacije gdje se i danas nalaze sanitarije, ali je novi
raspored prilagoden potrebama Centra za dijalizu.

Postojeci ab stupovi izvedeni su s utorima za provodenje instalacija pa je potrebno
detektirati, gdje je moguce izvrsiti dodatne priklju€ke instalacija.

Pri izradi projektne dokumentacije, potrebno je sagledati sadrzaje na etazi ispod
prizemlja i predvidjeti sve eventualne troSkove koji bi mogli nastati u tijeku izvodenja
radova u novom Centru za dijalizu Op¢e bolnice Dubrovnik.

GORSKI d.o.o 7



OPCA BOLNICA DUBROVNIK — CENTAR ZA HEMODIJALIZU

CENTAR ZA DIJALIZU
NN 124/2015, ¢lanak 35

NN projekt
Nema definiranih povrsina u Pravilniku prijedlog | 20
mjesta
Klimatizirani prostor u kojem se provodi dijaliza (idealno:9 m2/ postelji, minimalno 6
1 m?/postelji)+ radna mjesta za rad 4-5 sestara: bolesnitka soba s 18 mjesta - fotelja ili
postelja: 18 x 10 m2 180,00 196,50
2 Fi;ic":ki odvojena mjesta za dijalizu bolesnika s pozitivnim biljezima hepatitisa B, C i HIV-a -2
mjesta, 16,00 16,79
3 Prostoriju za pripremu vode s reverznom osmozom 20,00 18,44
4 Prostoriju za pripremu i sterilizaciju 9,00 9,10
5 Prostoriju za Cisto rublje i sanitetski materijal 9,00 8,67
Prostoriju za necisto rublje i privremeno odlaganje potroSenog materijala (rijeSeno van zone
6 bolesnickih postelja radi koli€¢ine otpadnog materijala koji prolazi kroz dekontaminaciju u 4,00 11,84
susjednoj prostoriji)
Prostoriju za servisiranje i smjestaj rezervnih uredaja za dijalizu 16,00 12,92
8 Prostoriju za priru¢no skladiSte potroSnoga materijala, 12,00 10,49
9 Glavno skladiste potroSnoga materijala 20,00 20,85
10 Prostoriju voditelja 12,00 13,98
11 Ordinaciju za pregled bolesnika (moze se Koristiti i za manje intervencije na shunt-u) 12,00 12,65
12 Prostoriju za lije¢nike i stru¢nu dokumentaciju 12,00 13,17
13 Prostoriju za glavnu medicinsku sestru 10,00 13,98
14 Prostoriju za medicinske sestre-locirana uz bolesnicke sobe) 12,00 14,94
15.1. | Garderobu za bolesnike M-negativni 10,14
15.2. | Garderobu za bolesnike Z-negativni 10,14
16.1. | Sanitarni évor pac. M (-) 1,34
16.2. | Sanitarni évor pac. Z (-) 1,34
17.1. | Garderoba pacijenata (+) sa wc kabinom - M (3,30+1,27) 4,57
17.2. | Garderoba pacijenata (+) sa wc kabinom - Z (4,52+1,30) 5,82
18.1. | Garderobu za osoblje M 8,00 4,87
18.2. | Garderobu za osoblje Z 7.01
19.1. | Sanitarni évor za radnike s tuSem M (1,18+1,98) 3,16
19.2. | Sanitarni &vor za radnike s tusem Z (1,58+1,26) 2,84
20. Cajnu_ kuhinju s grijglom, hladnjakom, sudoperom, stolom i ormarom za posude ( u projektu 8.41 12,6
predvideno za pacijente)
21 Prostoriju za odmor bolesnika (rijeSeno uz ¢ekaonicu) 12,00 0
22 Prostoriju za peritonejsku dijalizu, ako se provodi 12,00 0,00
23 Prostoriju za plazmaferezu, akutnu dijalizu i intervencije, ako se provode 16,00 0,00
24 Cekaonica (s prostorom za odmor bolesnika) 16,00 35,23
Dodatni prostori-(nisu navedeni u pravilniku ali su potrebni):
o5 Prostorija za centralnu pripremu koncentrata (uz prostoriju br.3), ukoliko Investitor postavlja 12,00 0,00
takav zahtjev
26. Cistadi pribor 6,00 4,34
27 gi;i;ﬂ;;r;a drzinfekcija potencijalno infektivnog materijala (npr. sustavi skinuti s aparata za 8.00 13,41
28. | Prostorija osoblja 12,72
29. | WC hendikepirani 3,57
30. | Ispiranje (rijeSeno uz prljavo rublje uz bolesni¢ke sobe) 7,82
UKUPNO: 442,41 515,24

GORSKI d.o.o




OPCA BOLNICA DUBROVNIK — CENTAR ZA HEMODIJALIZU

Komunikacije:

31. Predprostor garderoba 3,54
32. Predprostor bolesni¢ke sobe 13,69
33. | Pristupna komunikacija 27,94
34. Komunikacija 16,32
35. | Komunikacija 69,03
Komunikacije ukupno (20% ukupne povrsine) : 130,52

UKUPNO: 645,76

645,76 : 20 mjesta=32,28 m?/mjestu-sukladno Pravilniku
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2. POSTOJECE STANJE
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3. IDEJNO RJESENJE

GORSKI d.o.o

11



SPREMISTE

Nl

O
CAINA &QN?
B RA\/A@ <'>

PRILAZ DO CENTRA ZA DIJALIZU

|

SANITARI
PACIJENAT

W

SA
PA

TARI

JENATA

g
B

NTER\ﬁECNJﬁE
MY
=P & D] "\

LIJECNICI

GL.SESTRA

QSOBLJE

VODITELY

N

ODMOR PACIJENATA
D CEKAONICA

| m—

T )

—

PRIPR.
VODE

PRIR.SPREM

DIJALIZA—0B DUBROVNIK (20 mjesta)

0) ‘”
STERIL, |l

servis L3 ||

-l
‘

BOLESNICI
B+ C+

GORSKI d.o.o. prog

tiranje,izvodjenje
"PrOfS Jen

! OPCA BOLNICA DUBROVNIK

IDEUNO RUESENJE—FUNKCIONALNA SHEMA

Dubrovnik, Dr.Roka Misetica 2

p Ibnl WOg”h?m ithor

GORSKI d.o.o. , ZAGREB
BISERKA GORSKI d.i.o.

tehnalo gl)ﬂ BISERKA GOstl d.ia.

tehnalog

investitor
OB DUBROVNIK—Dubrovnik
Dr.Roka Migetica 2

Brokki®hy BISERKA RSKI d.ic.

contract  1-101/04-2018

&RE™ OPCA BOLNICA DUBROVNIK

20000 DUBROVNIK
Dr.Roka Misetica 2

dnjo

Sesistonce Vesna Remer at.

suradn,
asslatujr?

e 03/18 | ZEIFUNKCIONALNA SHEMA
dotum 04/2018 CENTAR ZA DIJALIZU
e 1:125 b PRIZ B, 1]

vodite]  BISERKA ‘GORSKI d.ia.




PRIKUPLJANJE
OTPADA-NECISTO

!
I

DEZINF.
orrADs @

Q]
&

SPREMISTE

%%;
i

>
b0

A
dkehvncii>

b

8]

INTERVENCIUE

LIJECNICI

GL.SESTRA

0SOBLJE

I

VODITELJ

I

1
L]
L]

CEKAONICA

[]

ODMOR  PACIJENATA

T e

STERIL.

%

O

=
SERVIS Q

= =

PRILAZ DO CENTRA ZA DWALIZU \
N~ L _
1 PAGJJENATA
_I'_.__ L
SANITARIJH VODE
PAC\JENATﬁ

-~

&

PR\/RUB. \SP\R.<=

PRIR.SPREM K

F_ @BEB@

BOLESNICI
B+ C+

o

e

-

DIJALIZA—0B DUBROVNIK (20 mjesta)

= Q0

SESTRE

GORSKI d.o.0. programiranjeprojektiranje,izvodenje

noicial OPCA BOLNICA DUBROVNIK

IDEJNO RJESENJE—FUNKCIONALNA SHEMA

Dubrovnik, Dr.Roka Migetica 2

itor id jesen
s:‘el?rrnln:rcogégn u&hu—
GORSKI d.o.0. , ZAGREB
BISERKA GORSKI d.i.a.

investitor
OB DUBROVNIK—Dubrovnik
Dr.Roka Misetica 2

tehnologi]
teh:glggyb BISERKA GORSKI| cL._La‘

contract  1-101/04-2018

&8 OPCA BOLNICA DUBROVNIK
20000 DUBROVNIK

Dr.Roka Misetica 2

tant FHn
Brofektont BiserkA e ata.

g‘;;‘l’:t%jr?oe Vesna Remer a.t. v 03/18 gggm{ IDEJNO RJEéENJE
auradnio B datum 04/2018 CENTAR ZA DIJALIZU
vodsl]  BISERKA GORSKI d.ia. | 0° 11125 kat PRIZ‘{ Tt 2 ‘




